Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej nr 2 im. Marii Konopnickiej
w Wadowicach

» Wwychowaniu chodzi wlasnie o to,
azeby czlowiek stawal sie coraz bardziej
czlowiekiem — o to, aZeby bardziej byl,

a nie tylko wiecej mial, aby wiecej
poprzez wszystko, co ma, co posiada,
umiat bardziej i pelniej by¢ czlowiekiem,
to znaczy, azeby rowniez umiat bardziej byé
nie tylko z drugim, ale i dla drugiego”.

Jan Pawel Il



Podstawa prawna:

o Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

o Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

o Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

o Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 957).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2015 r. poz. 1249).

« Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2018/2019

o Statut Szkoty Podstawowej nr 2w Wadowicach .

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 2 im. Marii Konopnickiej w Wadowicach opiera
sie na hierarchii warto$ci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem
oceniania. Istota dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkotly jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicoéw, jak

1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferach
fizycznej, psychicznej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany przez dziatania z zakresu profilaktyki
problemow dzieci 1 mlodziezy.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojna catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowe;j.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadanh wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicéw i nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

o diagnoze¢ zagrozen wystepujacych w szkole-badania ankietowe wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli-marzec 2018r.

e analiz¢ dokumentacji zwigzanej z procesem wyrownywania szans edukacyjnych uczniéw objetych pomocg psychologiczno-pedagogiczna
w roku szkolnym 2017/2018 i w obecnym roku szkolnym,

e badanie spoteczne-,,Wadowicka diagnoza spoteczna 2018” przeprowadzone wsrod uczniéw rodzicow i nauczycieli-maj 2018r.

e badania ankietowe prowadzone w ramach ewaluacji wewnetrznej wérdd ucznidw, rodzicow i nauczycieli dotyczace min. zachowan
problemowych wystepujacych na terenie szkoty-kwiecien/maj 2018r.

e wnioskéw i analiz z pracy zespolow przedmiotowych Rady Pedagogicznej, zespotu wychowawczego,

e ogodlnoszkolnej konsultacji z rodzicami ucznidéw.

Opis Srodowiska wychowawczego szkoly na podstawie powyzszych danych:
e Zachowania problemowe:
e -uzywanie wulgaryzmow przez uczniow,
e - niska kultura osobista w kontaktach z rowie$nikami i pracownikami szkoty,
e - agresja stowna i fizyczna,
e -nieobecnosci i spozniania na pierwsze lekcje,
e - problemy emocjonalne wieku dorastania
e -cyberprzemoc.
Czynniki ryzyka:
e - spedzanie wolnego czasu w domu gtownie przed komputerem lub innymi urzadzeniami elektronicznymi,
e - brak umiejetnosci asertywnej komunikacji w relacji z rowiesnikami,



- uleganie wptywom i namowom rowiesnikow,
- brak odwagi oraz zaufania do rodzicéw i dorostych, aby w przypadku trudnosci zwroci¢ si¢ o pomoc,

e - stycznos$¢ z grupa rowiesniczg — antywzorce zachowan, badz starsi o kilka lat koledzy;
Czynniki chroniace:

- dobra atmosfera w domu, dobre kontakty z rodzicami,

- wigzi z kolegami 1 przyjaciolmi, ktorzy moga pomoc — grupa rowiesnicza z dobrymi wzorcami,
- dobra atmosfera w szkole ,

e - zorganizowany czas wolny (zajecia pozalekcyjne, pozaszkolne),

e -roznorodne zainteresowania,

e - Uuczenie radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

e -usSwiadamianie zagrozen,

e - wsparcie 0sob dorostych, ich zrozumienie, wystuchanie,

e - wzmacniania poczucia wlasnej wartosci,

e -szukanie mocnych stron ucznia ( zasobow), rozwijanie talentow;
e - wsparcie pedagoga, psychologa, wychowawcow.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji 1 ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicéw i1 wszystkich pracownikow szkoty,

o zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

o respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),

e wspoldziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji 1 stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawcza 1
profilaktyczna szkoty),

o wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.



I. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartos$ci 1 poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i §wiata, ksztaltowanie umiejgtnosci
nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym ,spolecznym i fizycznym ,zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.
Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty przez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska 0 bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

I1. Model ABSOLWENTA

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 2 zaklada uksztaltowanie czlowieka w taki sposéb, aby
charakteryzowaly go: odpowiedzialnos¢, tolerancyjnos¢, odwaga, wrazliwos¢, samodzielnos¢, otwartosc, zaradnosé,
asertywnos¢, sprawiedliwos¢, kulturalny i pogodny sposéb bycia.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera si¢ na nastepujacych zatozeniach:
1.Najwazniejsza role w wychowaniu mtodego cztowieka odgrywaja rodzice, ktorzy wspodtpracujg z nauczycielami i wychowawcami
wspomagajac i uzupetniajac proces wychowawczy .
2.W wychowaniu ogromng rol¢ petnig wzory osobowe. Tam, gdzie nie ma autorytetow, pojawiajg si¢ pseudoidole i pseudoautorytety. Wszyscy
pracownicy szkoty moga by¢ wzorcami dla uczniéw. Rodzice i wychowawcy zobowiazani sg pelni¢ rolg autorytetow dla swoich dzieci i
wychowankoéw oraz wskazywac im wzory osobowe godne nasladowania.
3.Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoty musi by¢ sukcesywnie i konsekwentnie realizowany przez wszystkich nauczycieli i
wychowawcoéw w ciggu calego etapu edukacyjnego. Kazdy nauczyciel petni w tym czasie role: opiekuna, przewodnika, doradcy i wychowawcy.
4 Ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu.
5. Wzmacnianie wéroéd uczniéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng.



6.Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz uczniow i nauczycieli.

7.Wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow i nauczycieli.

8.Rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci wolontarystyczne;.

9. Wspieranie edukacji rowiesniczej majacej na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

10.Dziatalnos¢ edukacyjna polega na stalym poszerzaniu i ugruntowaniu wiedzy i umiej¢tnosci uczniéw, ich rodzicow i nauczycieli z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

11. Dziatalno$¢ informacyjna polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji na temat zagrozen i rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji i srodkéw zagrazajacych zdrowiu i zyciu:

-dostarczanie wiedzy uczniom, rodzicom, nauczycielom oraz innym pracownikom szkoty,

-udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne;,

-dostarczanie wiedzy o konsekwencjach prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw o przeciwdziataniu narkomanii,

-informowanie ucznidéw 1 rodzicéw o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy z
Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

12.Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

1. Wspieranie uczniéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia.

2. Przeciwdziatanie narkomanii przez prowadzenie systematycznej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej, profilaktyczne;
wsrdd ucznidow ich rodzicoOw lub opiekundw oraz nauczycieli, wychowawcow.

3. Podejmowanie dziatan, ktorych celem jest przeciwdziatanie i ograniczenie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,
charakteryzujacych si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosacych ryzyko negatywnych
konsekwenc;ji dla zdrowia fizycznego 1 psychicznego ucznia oraz jego otoczenia spotecznego.

4. Wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng, Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych.

5. Wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano wczesna objawy uzywania §rodkdw odurzajacych substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.



Zadania profilaktyczne:

1.

o gk w

7.
8.
9.

Prowadzenie dziatan z zakresu promocji zdrowia, ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych oraz wspomaganie ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze: psychicznej, duchowej, fizycznej, spoteczne;.

Dostarczanie rzetelnych i aktualnych informacji dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw na temat
zagrozen 1 rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych i substancji psychoaktywnych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, skierowanych do uczniéw ich rodzicow i opiekunow, a takze nauczycieli i
wychowawcow.

Realizowanie zadan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;j.

Eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;.

Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Wspotpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, poradniami specjalistycznymi,
placowkami doskonalenia nauczycieli, placowkami opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, wojewddzkimi
I powiatowymi stacjami sanitarno- epidemiologicznymi, Policja, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sadem Rejonowym w
Wadowicach — Wydziat 11T Rodzinny i Nieletnich, Centrum Profilaktyki Spotecznej w szczegdlnosci przy opracowywaniu diagnozy
w zakresie wystepowania w srodowisku szkolnym czynnikéw chroniagcych oraz czynnikdw ryzyka, dotyczacej ucznidéw, rodzicow,
opiekunow, nauczycieli, wychowawcow.

Zapoznanie z niebezpieczenstwami zwigzanymi z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondw komorkowych 1 telewizji.
Nawigzanie wspotpracy z terapeutami, organizowanie spotkan ze specjalistami dla uczniow, rodzicéw 1 nauczycieli.

Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow.

10. Uczenie sposobdéw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

11. Opracowanie w kazdym roku szkolnym diagnozy, o ktérej mowa w punkcie 6.

Kolejnos¢ celow przedstawionych w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym szkoty nie jest jednoznaczna z hierarchig wartosci. O

doborze tresci decyduje wychowawca. Tworzy on roczny Plan Pracy Wychowawcy, uwzgledniajac przy tym sugestie rodzicéw i nauczycieli.



DOJRZALOSC FIZYCZNA

Nazwa | Cele Zadania Odpowiedzial | Ksztaltowane cechy Uwagi dotyczace | terminy
sfery ni realizacji
Dojrzalos¢ Wiasciwe odzywianie: 1. Pogadanki na temat: wychowawcy, | aktywny samodzielny Wszystkie tresci
fizyczna 1. Poglebienie e racjonalnego odzywiania nauczyciele wrazliwy nalezy dostosowac
wiedzy uczniow e roli warzyw i owocow w przyrody, odpowiedzialny do wieku i
1 rodzicOw na diecie, higienistka poziomu rozwoju
temat e wartoéci odzywezych szkolna, uczniow.
racjonalnego podstawowych grup pracownicy
Zywienia i jego SANEPID-u

wplywu na
zdrowie i
dyspozycje
dziecka do
pracy szkolnej.

e o o I\J

pokarmowych

zasad dobierania pokarmow
przy racjonalnym odzywianiu
si¢

higieny i estetyki
przygotowania positkow
Akcje profilaktyczne:

akcja ,,Owoce w szkole”
akcja ,,Szklanka mleka”
wykonywanie plakatow o
tematyce zdrowego
odzywiania

wspoOtpraca z Bankiem
Zywnosci w Krakowie
degustacje swiezych owocow
1 warzyw oraz sokow
OWOCOWO-Warzywnych




e przylaczenie si¢ do akcji
,»Lydzien chleba”

e apele wychowawcze o
tematyce pro-zdrowotnej

Konkursy sprawdzajace wiedze
na temat racjonalnego
odzywiania.

Wyecieczki do miejsc, w ktorych
powstaje zdrowa zywnos¢ —
piekarnie, przetwornie, stacje
uzdatniania wody, gospodarstwa
ekologiczne, itp.

Spotkania z ludzmi
posiadajacymi wiedz¢ na temat
racjonalnego odzywiania oraz
jego wptywu na zycie np. z
dietetykiem, lekarzem,
higienistka.

Projekty edukacyjne na temat
zdrowej Zywnosci 1 zasad
zdrowego odzywiania.

Propagowanie zdrowej zywnosci
— projekcja filmow, rozdawanie
ulotek, organizowanie wystaw
materiatlow dotyczacych
racjonalnego odzywiania.




Aktywnos¢ fizyczna:

1.

Zapoznanie
uczniow z
wplywem
kondycji
fizycznej na
0g0lny stan
zdrowia i
samopoczucie.
Przedstawienie
propozycji
aktywnego
zagospodarowan
ia wolnego
czasu:

sport

turystyka
rozwijanie
wlasnych
zainteresowan

Wskazanie
zaleznosci
pomiedzy
wlasciwie

Pogadanki na temat:

sposobdw spedzania wolnego
czasu

zasad korzystania z telewizji i
komputera

bezpieczenstwa podczas gier
i zabaw ruchowych

zasady fair play

roli ruchu w zyciu cztowieka

. Akcje profilaktyczne:

gimnastyka $rodlekcyjna
zabawy ruchowe na $wiezym
powietrzu, spacery
warsztaty zachecajace do
uprawiania réznorodnych
dyscyplin sportowych —
pokazy zaje¢ tanecznych,
sportow walki, jazda konna,
akrobatyka, szermierka.

Konkursy i zawody sportowe:

miedzy-klasowe turnieje w
pitke siatkowa, koszykowa,

wychowawcy,
nauczyciele
wychowania
fizycznego,
rodzice

tworczy

aktywny ,pogodny
wrazliwy ,kulturalny,
sprawiedliwy

Wszyscy
prowadzacy zajecia
muszg czuwac nad
wlasciwg forma
wspotzawodnictwa
I przestrzeganiem
zasady

fair play.
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wykorzystanym
wolnym czasem,
a
samopoczuciem
czlowieka.

4. Wyksztalcenie
pozytywnej
postawy wobec
wlasnego ciata i
zdrowia.

rgczng, tenisa stotfowego oraz
badmintona

e mig¢dzyszkolne zawody
sportowe — indywidualne
oraz druzynowe

e konkursy tematyczne
zwigzane z promocja
aktywnosci fizycznej

. Wycieczki krajowe i zagraniczne

w tym tzw. ,,zielone” ,,zimowe”
wycieczki integrujace
spoteczno$¢ lokalna

Imprezy szkolne polaczone z
promowaniem aktywnosci
fizycznej wérdd catych rodzin.
Spartakiada Przedszkolaka,
Swigto Rodziny,

Spotkania ze sportowcami,
instruktorami sportowymi,
pracownikami GOPR-u i WOPR-
u.

Zdrowie i higiena

osobista:

1. Zapoznanie
ucznidow z zasadami
dotyczacymi

Pogadanki na temat:

e zasad higieny ciata i umystu

e zdrowia psychicznego i
emocjonalnego

e zasad pierwszej pomocy

e zapobiegania chorobom

Wychowawcy,
nauczyciele
przyrody,
psycholog,
pedagog
szkolny,

asertywny, odwazny,
swiadomy,
odpowiedzialny,

kreatywny,
zapobiegliwy,

Pomocny bedzie
program edukacji
antynikotynowej
,\Nie pal przy mnie
prosze” oraz
program
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higienicznego trybu
zycia.

. Uswiadomienie

uczniom wartosci
zdrowia jako
potencjatu jakim
dysponuja.
Omowienie kwestii
zdrowia
psychicznego i
emocjonalnego.
Omoéwienie
sposobow
postepowania w
razie choroby i
wypadkow:
profilaktyka chorob
pierwsza pomoc w
przypadku
zastabnie¢,
krwotokow, ztaman,
uczulen itp.
Przeciwdzialanie
uzaleznieniom

1 wynikajagcym z
nich zagrozeniom.

. Uksztaltowanie

wsrod dzieci 1
mtodziezy postaw
wobec uzaleznien,

~ow

o

e rb6znych uzaleznien, np. od
nikotyny, alkoholu,
narkotykow 1 dopalaczy,
komputera, telefonu
komoérkowego

e koniecznos$ci dbania o
srodowisko naturalne

Akcje profilaktyczne:

e apele wychowawcze,
warsztaty na temat zagrozen
ptynacych z przyjmowania
uzywek oraz
zanieczyszczania srodowiska

e kurs pierwszej pomocy

e prezentacje na temat
profilaktyki chordéb

e akcja ,,Sprzatanie Swiata”

e obchody ,,Dnia Ziemi”

e wystawy, ulotki, plakaty

Konkursy plastyczne

Spotkania z psychologiem,
lekarzem, pielegniarka, itp.
Warsztaty, zajgcia terapeutyczne
Spotkania rodzicow z
przedstawicielami policji
Projekty na temat sposobow
zapobiegania katastrofom
ekologicznym i dbania o
srodowisko.

pracownicy
CPRI
zewngtrzni
trenerzy

wychowawczy
,»Spojrz inaczej”
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10.

nauczenie bycia
asertywnym.
Ukazanie zaleznosci
miedzy zdrowiem
cztowieka, a
srodowiskiem w
jakim zyje.
Omowienie
aktualnych
zagrozen dla
srodowiska
naturalnego.
Wskazanie
sposobow
przeciwdziatania
katastrofie
ekologicznej.
Wdrazanie nawyku
dbania o
srodowisko
naturalne przez
dziatania
ekologiczne.

8. Szkolenia dla nauczycieli i
rodzicow.

Bezpieczenstwo:

1.

Poznanie
czynnikow
zagrazajacych zyciu
(woda, ogien,
substancje

1. Pogadanki na temat:
e zasad BHP panujacych w
budynku szkoty
e Dbezpiecznego poruszania si¢
po drodze

WSzZyscy
nauczyciele,
rodzice,
nauczyciel
edb, szkolny
koordynator

rozwazny, ostrozny,
uwazny, Swiadomy,
odpowiedzialny,
niezalezny
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chemiczne,
promieniowanie
stoneczne,
urzadzenia

2. Rozwijanie
samodzielnosci,
niezaleznosci 1
odpowiedzialnosci

3. Ksztattowanie
postawy
odpowiedzialnosci
za innych.

elektryczne) 2.

uczniow. 3.

e zasad postepowania z
nieznajomymi w $wiecie
realnym oraz w
cyberprzestrzeni

Akcje profilaktyczne

e spacery po miescie potaczone

z wdrazaniem zasad

bezpiecznego poruszania si¢

w drodze do i ze szkoty
Spotkania z policjantem,
strazakiem.

bezpieczensta
wa,
przedstawicele
Policji,

DOJRZALOSC PSYCHICZNA

Nazwa sfery cele zadania odpowiedzialny Ksztaltowane cechy | Uwagi dotyczace | terminy
realizacji
Dojrzalosé 1.Wspieranie 1.Pogadanki majace na celu wychowawcy odpowiedzialny Udziat uczniow w | Caty rok
psychiczna | ucznia w rozwoju | uswiadomienie uczniowi, kim opanowany réznorodnych
ku pelnej jest, jakie ma talenty i kreatywny konkursach.
dojrzatosci niedoskonatosci, jakie ma madry, ambitny Prezentowanie

psychicznej
(emocjonalnej i
intelektualneyj).

zainteresowania, kim moze
zostac

- udzial w konkursach szkolnych:

"Primus Inter Pares"
"Super Klasa™
Szkolny Konkurs Recytatorski,

liderzy zespotoéw
rady pedagogicznej,
nauczyciele
przedmiotow,

talentow podczas
réznych
uroczystosci i
imprez-Swigto
Rodziny
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- udziat w konkursach
pozaszkolnych:

Kangur Matematyczny
Olimpus

przedmiotowe konkursy
kuratoryjne

- rozwijanie swoich talentow w
kotach zainteresowan:

BRD -, Swie¢ przyktadem”
»Sportowe czwartki”
»Siatkowka dla najmlodszych”
matematycznym,
przyrodniczym,
informatycznym,
polonistycznym,

plastycznym,

zespole Moderato

- pomoc w redagowaniu gazetki
"Szkolny Przecinek™

Teatrzyk ,,Baju baj”

2.Ksztattowanie logicznego
mysSlenia na temat przyczyn 1
skutkow zachowan.

3.Pogadanki na temat
roznorodnych sytuacji i dziatan
oraz sposoboéw kontrolowania
emocji.

wychowawcy,
prowadzacy kota
zainteresowan

nauczyciele,
psycholog, pedagog

wychowawcy

wychowawcy,
katecheci

asertywny

madry
tolerancyjny,

odpowiedzialny
ambitny

Spotkania z
wybitnymi
absolwentami
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2.Ksztaltowanie u
ucznia postawy
odpowiedzialnosci
za siebie i innych.

4.Przedstawienie wzorow
osobowych i wskazywanie
autorytetow.

5. Budowanie hierarchii wartos$ci
ucznia.

1.Uczenie odpowiedzialno$ci za
podejmowane decyzje,

2.Ukazywanie skutkéw
nieprzemyslanych zachowan
(dla ucznia i jego otoczenia)

3. Ukazanie roli rodziny w zyciu
kazdego cztowieka

4. Przeprowadzenie warsztatow
zawodoznawczych

5.Wspdlne poszukiwanie
autorytetow w najblizszym

otoczeniu — np. Jan Pawet II

6.Wyréwnywanie szans
edukacyjnych

7.Zapobieganie wykluczeniu

nauczyciele

nauczyciele,
wychowawcy

katecheci,
nauczyciele
wychowania do
zycia w rodzinie
doradca zawodowy

wychowawcy,
katecheci

przeszkoleni
nauczyciele

nauczyciele
przedmiotu,
wychowawca,
zespot klasowy
rodzice

ambitny, madry

odpowiedzialny
asertywny

wrazliwy

madry

tolerancyjny

szkoty iz
ciekawymi ludzmi.
Przyblizanie
sylwetki Jana
Pawta I1

spotkanie z
policjantem

akcje
profilaktyczne

6. Realizacja
programu ,,Spojrz
inaczej”

Realizacja
projektow
Unijnych RPO
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3.Ksztaltowanie u
ucznia
umiejetnosci
podejmowania
decyzji

i rozwigzywania
problemow

8.0rganizowanie lekcji
wychowawczych o tematyce:
Odpowiedzialno$¢ — stuzba w
prawdzie i zdolnos$¢ do
ponoszenia konsekwencji.
Odpowiedzialnos$¢ 1 wartosci z
nig zintegrowane.

1.Uczenie odpowiedzialno$ci za
podejmowane decyzje,

2. Rozwijanie asertywnosci,

3. Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia dyskusji przez
uczestnictwo w Dyskusyjnym
Klubie Filmowym,

4.Proba wypracowania na
lekcjach wychowawczych
konstruktywnych sposobow
radzenia sobie w sytuacjach
trudnych i konfliktowych,

wychowawca,
koordynator ds.
bezpieczenstwa
przedstawiciel
Policji 1 Strazy
Pozarne;j

Wychowawcy,
rodzice, psycholog,
pedagog

zaradny,
opanowany

asertywny,

odwazny,szczery

tworczy,
samodzielny

empatyczny,
otwarty

Zorganizowanie
spotkan uczniow z
przedstawicielami
Policji 1 Strazy
Pozarnej na temat
odpowiedzialnosci
0sob
niepetnoletnich
oraz na temat
zachowania si¢ w
sytuacjach
zagrozenia zdrowia
izycia

lekcje
wychowawcze,
pogadanki z
psychologiem,
rozmowy z
uczniami i
rodzicami,
dyskusje na
lekcjach jezyka
polskiego,
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5.0dnalezienie alternatywnych,
w stosunku do agres;ji,
mozliwos$ci rozwigzywania
konfliktoéw,

6.0rganizowanie lekcji
wychowawczych o tematyce:
Madre wybory, decyzje droga do
wolnosci.

Wszystko wolno, ale nie
wszystko przynosi korzys¢

prawdomowny,
tworczy

4.Pomoc uczniowi
w ksztaltowaniu

wlasciwych relacji
interpersonalnych.

1.Doskonalenie umiejgtnosci
komunikowania si¢ z innymi,

( pogadanki na lekcjach, udziat

w apelach, projektach)
2.Wyksztalcenie umiejetnosci
niezbgdnych do wspotdziatania
w zespole,

(udziat w apelach, projektach)

3.Rozwijanie empatii,
zrozumienia, zyczliwosci dla
drugiego cztowieka,
(zbiorka zywosci, nakretek,
wolontariat)
4.Wskazanie agresji jako
prymitywnej i nieakceptowanej
formy zachowania wérod innych,

wychowawcy

spotkania z
psychologiem,
pedagogiem

opiekunowie SU,
wolontariatu

wychowawcy,
nauczyciele

przyjazny,
uczynny,
zyczliwy

tolerancja,
komunikatywny

pomocny,
tolerancyjny,
komunikatywny

uczuciowy,
odpowiedzialny,

Caty rok
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5.Wyodrgbnianie cech
osobowosciowych pomocnych
we wspotpracy w grupie,
6.Wpajanie zasad dobrego
wychowania

7. Reprezentowanie szkoty w
migdzyszkolnych zawodach
sportowych,

kolezenski,
opiekunczy,

uczciwy,

przestrzega zasad fair-
play

5.Upowszechnianie
wsrod uczniow
wiedzy o
bezpieczenstwie
oraz ksztaltowanie
wlasciwych postaw
wobec zagrozen

1.0moéwienie rodzajow
uzaleznien: nikotynizm,
alkoholizm, narkomania,
przynaleznos¢ do grup
nieformalnych (w tym sekt),
2.Sesja naukowa-AlIDS- klasa
VIIb grudien

3.Miesigc walki z narkomania,
kontynuowanie programu:
,»Narkotyki — poznaj fakty i nie
wchodz”

4.0mowienie skutkéw
przyjmowania
dopalaczy,narkotykow- klasa
Vlla czerwiec

5.Swiatowy Dzief bez Tytoniu-
maj VIb

madry,
odpowiedzialny,

asertywny

warsztaty
psychologiczne,
zapobiegajace
uzaleznieniom
prowadzone przez
specjalistow,

apel
wychowawczy,
lekcje
wychowawcze,
informacje w
gazetce szkolnej i
na stronie
internetowej
szkoty,

spotkanie uczniow
zZ przedstawicielem
Policji ds.
nieletnich

Caty rok
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6.Dzien Trzezwosci-alkohol-
kwiecien -Vla

7.Uswiadamianie
niebezpieczenstwa wynikajacego
z korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,
np. Dzien Bezpiecznego
Internetu, kontynuowanie
programu ,,Zycie w sieci”,

Vc

postaw asertywnych

Apel —cyberprzemoc- luty klasa
8.Praca nad wytworzeniem
9. Organizowanie warsztatow

dla klas prowadzone przez
psychologa szkolnego.

sesja naukowa,
gazetki,

artykuty w gazetce
szkolnej,
fotoreportaz na
stronie
internetowej

DOJRZALOSC SPOLECZNA

Nazwa Cele Zadania Odpowiedzialny Ksztaltowane | Uwagi dotyczace Termin
sfery cechy realizacji
Dojrzalos¢ | 1.Przygotowanie 1.Pobudzanie do dyrektor, kreatywno$¢ lekcje caly rok
spoleczna | do zycia w aktywnego spedzania pedagog, psycholog, kolezenskos¢ wychowawcze,
spoleczenstwie. czasu i zdrowego stylu wychowawcy, nauczyciele, | wrazliwosé apele,
zycia. samorzad uczniowski, uczynnos¢ akademie,
2.Budowanie Spotdzielnia aktywnos¢, wyjscie do kina,
pozytywnego 2.Nawigzywanie Uczniowska, tolerancyjnos¢ teatru,
klimatu w kontaktow kolezenskich, | Opiekun herbaciarni, wycieczKi,
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rodzinie, szkole,

klasie-integracja.

przyjazni, wigzi
emocjonalnych.

Pracownicy stotowki,
bibliotekarze

rekolekcje,
zawody sportowe,

rodzice piknik rodzinny,
3.Uczenie wspotdziatania, rajdy,
wspotpracy, akcje ekologiczne,
komunikowania sie. imprezy klasowe,
szkolne,
4.Zaangazowanie si¢ projekty
W organizacj¢ imprez indywidualne
i uroczystosci klasowych, i zbiorowe,
szkolnych, lokalnych. zielona szkota,
wyjazdy
zagraniczne,
wyjazdy
narciarskie
3.Pielegnowanie 1.Ksztattowanie wartosci | dyrektor, odpowiedzialny, | apele caly rok
tradycji jak: ojczyzna, narod, wychowawcy, nauczyciele, | dumny, wychowawcze,
szkolnych, panstwo, symbole Swietlica, biblioteka, odwazny, akademie,
lokalnych, narodowe Samorzad Uczniowski, sprawiedliwy, lekcje historii,
narodowych. 1 panstwowe, patriotyzm, | rodzice prawdoméwny | lekcje wiedzy

4.Przygotowanie
do realizacji
zobowigzan

i oczekiwan
spolecznych.

pamig¢ historyczna,
prawda, sprawiedliwos¢,
wolnos¢, solidarnosé,
odpowiedzialnose¢,
odwaga, krytycyzm,
tolerancja, tozsamos¢.

2.Utrwalanie poczucia
godnosci 1 dumy
narodowej.

o spoteczenstwie,
akademie,
gazetka szkolna,
uroczystosci
szkolne,

lokalne,
panstwowe
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3.Rozbudzanie
zainteresowan wiasng
przesztoscig swojej
rodziny, historig lokalng
1 regionalng.

5.Wzmacnianie 1.Uwrazliwienie na dyrektor, odpowiedzialny, | wolontariat, caly
prospolecznych potrzeby innych. pedagog, psycholog, Kreatywny, akcje rok
dzialan na rzecz wychowawcy, nauczyciele, | tolerancyjny, charytatywne,
innych. 2.Przygotowanie i $wietlica, biblioteka, uczynny, pomoc kolezenska,
zachecanie do samorzad uczniowski, rozsadny,
podejmowanych dziatan | spotdzielnia uczniowska, otwarty,
na rzecz srodowiska rodzice zyczliwy,
szkolnego i lokalnego.
3.Akceptacja, szacunek
i empatia dla drugiego
czlowieka.
6.Przygotowanie 1.Rozwijanie wtasnej dyrektor, odpowiedzialny, | konkursy szkolne, | caty rok

do wyboru
ksztalcenia
i zawodu.

indywidualnosci,talentow,
umieje¢tnosci.

pedagog, psycholog,
wychowawcy, nauczyciele

swiadomy
swojej wartosci,
umiejacy
dokonywacé
wyborow

pozaszkolne,
samorzad
uczniowski,
gazetka szkolna,
kotka
zainteresowan,
doradztwo
zawodowe,
wyjs$cia 1 spotkania
z
przedstawicielami

22



szkot $rednich.

7.Ksztaltowanie 1.Przeciwdziatanie dyrektor, odpowiedzialny, | zapoznanie caly rok
pozytywnych przemocy. wychowawcy, nauczyciele, | madry, z prawami
relacji $wietlica, biblioteka, uczuciowy, 1 obowigzkami
interpersonalnych. | 2.Empatia i asertywno$¢ | samorzad uczniowski, asertywny, ucznia,
w relacjach na co dzien. herbaciarnia, otwarty, dokumentami
rodzice empatyczny, szkolnymi,
3.Wypracowanie uczciwy, warsztaty
konstruktywnych komunikatywny | psychologiczne,
sposobow radzenia sobie apele
w sytuacjach nowych i wychowawcze,
trudnych. lekcje
wychowawcze,
4.Uczenie si¢
rozwigzywania
problemoéow aktywnego
stuchania, skutecznego
komunikowania sie¢.
8.Ksztaltowanie | Dostarczanie uczniom nauczyciele, obywatel $wiata, | lekcje, caly rok
u uczniow uzytecznej wiedzy o biblioteka, kosmopolita apele,
postaw zyciu spolecznym, nauczyciele historii, otwarty, konkursy,
warunkujacych litycznym wiedzy o spoteczenstwie madr Rada Mtodziez
sprawne polityczny yosp g adary, : 1ezy,
I gospodarczym tolerancyjny, wyjazdy krajowe

i odpowiedzialne
funkcjonowanie
we wspolczesnym
Swiecie.

spotecznosci lokalnej,
Polski, Europy i §wiata.

I zagraniczne,
muzea
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DOJRZALOSC DUCHOWA

Nazwa sfery cele zadania odpowiedzialny Ksztaltowane Uwagi terminy
cechy dotyczace
realizacji
Dojrzalos¢ | 1.Uczen wzmacnia | 1.Rozwijanie zainteresowan i Dyrektor, tworczy Wszystkie tresci | Caty rok,
duchowa poczucie wlasnej pasji uczniow wicedyrektor aktywny nalezy na biezgco
wartosci przez e Pogadanki nauczycieli na | pedagog samodzielny dostosowac do | oraz wedlug
poznanie swoich lekcjach psycholog otwarty wieku i poziomu | harmonogramu
talentow i wychowawczych Wychowawca przyjazny rozwoju konkursow i
niedoskonalo$ci. e Udziat w konkursach Opiekunowie kulturalny uczniow. imprez
szkolnych i Samorzadu szkolnych

pozaszkolnych
e Prezentowanie swoich

Uczniowskiego i
szkolnej gazetki

e Rozwijanie swoich "Szkolny
talentow w kotach Przecinek”
zainteresowan Nauczyciele
e Praca w gazetce szkolnej
"Szkolny Przecinek™
e Konkurs "Primus Inter
Pares".
e Konkurs "Super Klasa"
e Projekty edukacyjne
2.Rozwijanie umiejetnosci \[/)V);::eelé?rréktor ggg(zjvr\]/)l/edﬂalny
wlaéciwego z'achowanighs.iq z Pedagog pomocny
uv_vz_gle;dmemem sytuacji 1 Psycholog lojalny
miejsca Wychowawcy kulturalny
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2.Uczen Kieruje sie¢
zasada "dobro
czyn zla unikaj",
uczy sie
dokonywania
wyborow
zyciowych.

Eliminowanie
negatywnych zachowan
uczniow

Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia w
kontekscie analizy
wpltywow rowiesnikow i
medidow na zachowanie.
Kontrola pozytywnych i
negatywnych zachowan
ucznidow na podstawie
wpiséw do dziennika.
Warsztaty zawodoznawcze.
Projekt Unijny -
Modernizacja Ksztalcenia
Zawodowego w
Matopolsce IT (SPINKA)
Spotkania z
przedstawicielami roznych
zawodow.

Spotkanie z pracownikami
Powiatowego Urzedu
Pracy.

Prezentacje wybitnych
postaci historycznych i
wspotczesnych autorytetow
Préba poszukiwania
autorytetow w najblizszym
otoczeniu - organizowanie i
uczestniczenie we
wszelkiego rodzaju
dziataniach dotyczacych
osoby $§w. Jana Pawla II np.

Katecheci

Przy okazji
szukania
autorytetow
warto zwrocicé
uwage na
postacie ktore sg
wspotczesnymi
kreatorami
kultury i sportu.
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3. Uczen chetnie
korzysta z
dobrodziejstwa
kultury i sztuki

apel poswiecony §wictemu,
Dzien Papieski,
Swigtowanie rocznicy
urodzin $w. Papieza.
Spotkania z pisarzami w
Bibliotece Migjskiej
Udziat w rekolekcjach
wielkopostnych

3.Rozwijanie szacunku dla

kultury i dorobku narodowego.

Organizowanie wystaw
prac plastycznych na
terenie szkoty 1 poza nig
np. Biblioteka Publiczna
Konkursy i akcje
organizowane przez
bibliotek¢ szkolng
Akcja malowania murali
Aktywne uczestniczenie
w dziataniach szkolnego
Teatru Alternatywy i
Teatrzyku Baju Baj
Wyjscia do WCK na
sztuki teatralne

Wyjscia do Muzeum
Dom Rodzinny Jana
Pawta I 1 do Muzeum
Ziemi Wadowickiej
Praca w zespole
wokalnym Moderato -
oprawa muzyczna apeli

Dyrektor
Wicedyrektor
Nauczyciele
przedmiotow
artystycznych
Polonisci
Bibliotekarze

tworczy
wrazliwy
kulturalny
aktywny
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4.Uczen nabywa
umiejetnosci
odmawiania w
sytuacji presji.

5.Uczen pragnie
aktywnie
uczestniczy¢ w
zyciu klasy i
szkoly.

szkolnych, udziat w
konkursach szkolnych
pozaszkolnych,
gminnych i
ogolnopolskich

4.Budowanie $wiadomosci
dotyczacej praw, wartosci,
wplywow oraz postaw

e Zajecia na godzinach
wychowawczych

e Pogadanki, rozmowy
indywidualne

e Realizacja programow
profilaktycznych:
Domowi detektywi, Zycie
w sieci, Narkotyki -
poznaj fakty i nie wchod?z,
Fantastyczne
mozliwosci,Spojrz inaczej

5.Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnos$ci spotecznej
poprzez podejmowanie dziatan
na rzecz lokalnej spotecznosci.

e Otwarte_zajecia grupowe i
terapeutyczne w ramach
lekcji wychowawczych

e Przygotowywanie imprez
klasowych: andrzejki,
mikotajki, Wigilia, Dzien

wychowawcy,
Pedagog,
Psycholog,
Nauczyciele,
Centrum Dziatan
Profilaktycznych,
Centrum
Profilaktyki
Spotecznej
Wadowice

Pedagog
Psycholog
Wychowawcy wraz
z Rodzicami

asertywny
odpowiedzialny

kulturalny

aktywny
tworczy
zaradny
pomystowy
wrazliwy
samodzielny
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6.Uczen zdobywa
umiejetnosci
radzenia sobie w
sytuacjach nowych,
trudnych,
stresowych

7.Uczen uczy si¢
tolerancji ii
akceptacji ludzi o
odmiennych
pogladach,
wyznaniu.

8. Uczen ksztaltuje
w sobie postawe
szacunku  wobec
0s6b starszych,
chorych,

niepelnosprawnych

Chtopaka, Dzien Kobiet,
walentynki itp.

e Przygotowywanie apeli
wychowawczych i
okolicznosciowych

¢ QOrganizowanie pomocy
kolezenskiej

6.Rozwijanie umiejgtnosci
wyrazania wlasnych emocji
¢ Spotkanie z psychologiem.
¢ Spotkanie z pedagogiem.
e Rozmowy z wychowaweca i
nauczycielami
e Apele wychowawcze

7.Popularyzowanie wiedzy o
réznicach kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci
korzystania z niej w kontakcie
z przedstawicielami innych
narodowosci.
e Lekcje wychowawcze o
kulturze Romow
o Lekcje religii
przedstawiajace szacunek
do innych wyznan

8.Rozwijanie §wiadomosci na
temat zasad humanitaryzmu

Psycholog
Pedagog
Wychowawcy
Nauczyciele

Wychowawcy
Nauczyciele
Katecheci

Wychowawcy
Pedagog
Samorzad
Uczniowski
Szkolne Koto
Wolontariatu

odwazny
kulturalny

asertywny

tolerancyjny
wrazliwy
opiekunczy
serdeczny

wyrozumiaty
wrazliwy
opiekunczy
Kreatywny

zaangazowany

Warto
mobilizowac
same dzieci z
rodzin romskich
do
zaangazowania
si¢ W
przedstawienie
ich kultury.
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¢ Organizowanie Dnia
Babci i Dziadka w kl. O -

i Dyrektor otwarty
e Angazowanie si¢ we Wicedyrektor tworczy
wszelkiego rodzaju akcje | Wychowawcy zaangazowany
charytatywne (np. Nauczyciele
WOSP, Szlachetna Rodzice
9.Uczen potrafi Paczka)
budo_waé wiezy e Wspotpraca z MOPS,
rodzinne Swietlica Terapeutyczng
Siostr Nazaretanek,
Parafig Ofiarowania
NMP i innymi
instytucjami

9.Wzmacnianie wigzi
rodzinnych przez angazowanie
dzieci i rodzicéw do wspolnej
pracy na rzecz szkoty - Piknik
Rodzinny

e Integrowanie rodzicOw i
dzieci poprzez zajgcia
otwarte, zapraszanie
rodzicow na zajecia -
"Spotkanie z Ciekawym
Rodzicem"

e Organizowanie Dnia
Matki , Dnia Dziecka,
piknikow rodzinnych.

¢ Pogadanki dla dzieci na
godzinach




wychowawczych i
lekcjach WZR

e Zwyczaje rodzinne w
czasie Swiat Bozego
Narodzenia - Konkurs na
ozdobg $§wigteczna
(Swietlica), Konkurs
koled i pastoratek,
jaselka klasowe

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 2 im. Marii Konopnickiej w Wadowicach zostat

pozytywnie zaopiniowany przez Rade Rodzicow, Rade Pedagogiczng oraz Samorzqgd Uczniowski na rok szkolny
2018/2019




